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Insats utan behovsprévning: Stodgrupp pa
ungdomsmottagning

Insatsens namn

Stodgrupp pa ungdomsmottagning

Innehall

Insatsen riktar sig till ungdomar och syftar till att erbjuda deltagarna
en plats dar de tillsammans med andra i liknande situation kan dela
erfarenheter, tankar och kanslor. Den syftar dven till att starka de
ungas sjalvkansla, ge dem verktyg att hantera sin vardag och skapa
forstaelse for att de inte &r ensamma i sina upplevelser.
Stodgrupperna ar temabaserade. Det finns stodgrupper kopplade till
teman som exempelvis stresshantering, konsidentitet, vulvasmarta
och sexuella évergrepp.

Stodgrupp pa ungdomsmottagning ska ges baserat pa basta
tillgangliga kunskap och folja de eventuella nationella riktlinjer och
rekommendationer som finns pa omradet.

Villkor

e Den enskilde &r bosatt i Stockholms stad.!

e Den enskilde ar fran 12 ar till och med 22 ar och efterfragar
sjalv insatsen.

e FOr unga som har fyllt 12 ar men inte 15 ar kravs samtliga
vardnadshavares samtycke till insatsen.

e Den enskilde har egen erfarenhet av den aktuella
stddgruppens tema.

Samtliga villkor ska vara uppfyllda for att fa ta del av insatsen utan
behovsprovning.
Vart ska den enskilde vanda sig

Den enskilde kan vanda sig till den ungdomsmottagning i
Stockholms lan som den 6nskar utifran 6verenskommelse mellan

L En enskild som &r bosatt i en kommun som har ingétt dverenskommelse med
Stockholms stad om genomforande av den hér insatsen kan fa insatsen utan
behovsprévning, om den enskilde uppfyller 6vriga villkor
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Region Stockholm, Storsthim och de kommuner i Stockholms l&n
som ingar i 6verenskommelsen.

Dokumentation

Med stod av 14 kap. 5 8 socialtjanstlagen (2025:400) beddms det
utifran insatsens karaktar finnas sarskilda skal att inte dokumentera
uppgifter som kan roja den enskildes identitet vid genomforande av
insatsen stodgrupp pa ungdomsmottagning.

Bedomningen om undantag fran dokumentationsskyldigheten
grundas i att det inte ar lampligt eller behdvligt att dokumentera
uppgifter som kan kopplas till enskilda individer. Insatsen foljer ett
strukturerat upplagg med forutbestamda teman vilket innebar att
stodet ar generellt och inte individuellt utformat utifran den enskilda
individen.

Att dokumentera pa individniva i denna typ av insats riskerar att
skapa otrygghet och minska ungas benagenhet att delta, sarskilt da
insatsen bygger pa frivillighet och fértroende.

Risk- och konsekvensanalys

Syftet med dokumentationsskyldigheten i socialtjanstlagen ar bland
annat att folja upp effekter av insatser. En risk med att undanta
insatsen fran att dokumentera uppgifter som kan réja den enskildes
identitet ar att det forsvarar mojligheten att méata effekten av
insatsen for den enskilde. I en stodgrupp &r det svart att folja upp
effekter for varje enskild individ. Risken bedéms darfor inte ha
nagon storre paverkan. Andra sétt att folja upp insatsen bedéms
vara mer lampliga, till exempel genom anonyma brukarenkater.



